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En rendant accessibles les dernières études, Moukheiber
redonne la parole aux chercheurs et démêle le vrai du faux
dans les discours sur le cerveau.
Aujourd’hui, tout, ou presque, semble devoir trouver son
explication dans le cerveau. Nos bonheurs, nos émotions,
nos addictions, nos peurs, nos croyances, nos
performances, notre capacité à changer individuellement
ou collectivement ne seraient qu’un effet des interactions
de nos neurones. Mais cette profusion de discours sur le
cerveau – cette neuromania – se fait au prix de raccourcis,
d’approximations, voire de contre-vérités. On ne peut pas
réduire tous les problèmes à l’individu et à son cerveau, ni
faire dire aux neurosciences et aux sciences cognitives ce
qu’elles ne disent pas.
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