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Le guide incontournable pour les amoureux de la
Provence.

Avec la complicité de Sophie Gachet, Ines de la Fressange
nous livre ici ses adresses préférées en Provence, villes,
villages, musées, hotels particuliers, marchés, foires,
restaurant, bistrots. Cote style, elle y consacre un chapitre
entier, "Comment je m’habille en Provence ?". Elle

nous ouvre les portes de sa maison de Tarascon et nous
confie tous ses conseils stylés pour aller au marché, faire
du shopping, aller aux Rencontres photographiques
d’Arles, faire du cheval en Camargue, passer chez des
amis pour 'apéro, etc. En Provence la vie est

toujours belle !
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