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Le choix de Marleen Seegers, agente
"En mêlant analyse historique et récit personnel, ce livre
invite à changer de regard sur les femmes seules."
Les femmes ont mis des siècles à conquérir le droit d’être
seules, à s’affranchir de la surveillance du père, du mari,
de la société. Aujourd’hui, enfin, elles le peuvent. Mais
leur solitude reste mal vue. Y compris par elles-mêmes,
nombreuses à la vivre comme une souffrance ou un
échec. En mêlant analyse historique et récit personnel,
Lauren Bastide invite à changer de regard sur les femmes
seules : celles qui ne sont pas en couple, celles sans
enfants ou dont les enfants ont "quitté le nid", celles qui
voyagent en solitaire, celles qui n’ont besoin de personne
– ou essaient, en tout cas.
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