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Mine de rien, quand on vit bien avec ceux qui nous
entourent, ça rend heureux…
Tous les jours on doit respecter plein de petites règles de
vie. Parfois ces petites règles nous aident, parfois, ça
nous embête. Pourtant, toutes ces règles de vie sont si
importantes parce qu'elles nous permettent de vivre
bien tous ensemble, agréablement, les grands, les
petits, les humains, les animaux et la nature… malgré nos
différences. 
"Mine de Rien" est une collection co-développée par
Catherine Dolto, psychothérapeute de renom, et Colline
Faure-Poirée.
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