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Jardiner en accord avec la Nature.
Préparer son compost, semer les plantes qui s’aiment,
organiser une lutte écologique contre les pucerons,
préparer un purin d’ortie pour fertiliser son sol... Chacune
des 16 activités est précédée d’un éclairage scientifique
("la nature nous inspire…") : comment fonctionne la
photosynthèse, le rôle des mauvaises herbes…
Saison par saison, tous les éléments nécessaires sont
réunis pour créer en terre ou en balcon "son jardin", en
faisant de la nature une alliée.
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