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Le parcours inspirant d'une adolescente, anorexique, qui,
aidée de son entourage, va trouver les armes pour
apprendre à accepter son corps.
Julie-Anne a 15 ans quand ses parents la déposent dans un
hôpital psychiatrique pour adolescents. Anorexique, son
poids est trop faible pour qu'elle puisse mener l'existence
d'une jeune fille de son âge dans le monde extérieur. Elle
doit prendre 7 kilos pour pouvoir sortir de l'hôpital et
surtout, retrouver sa famille. Commence alors pour elle un
long parcours, "enfermée" dans cette unité d'hôpital
psychiatrique pour adolescents. Il va falloir s'y faire et
malgré tout, s'y amuser. Mais elle va surtout y trouver un
tout nouveau sens à sa vie grâce à des rencontres, les
échanges avec sa meilleure amie, et… une passion
inattendue.

Adaptations: Livre-audio. Option pour une adaptation
audiovisuelle.
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