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Un témoignage illustré pour comprendre le trouble
bipolaire.
Un témoignage illustré pour comprendre le trouble
bipolaire et son impact sur la vie des personnes
atteintes et celle de leur entourage. Entre méconnaissance,
errance médicale, difficultés à gérer les symptômes, les
personnes atteintes se sentent souvent extrêmement
seules. À travers son parcours médical et ses expériences,
Fabrice Saulière révèle à quoi ressemble réellement la vie
d'une personne atteinte de troubles bipolaires et partage
ses conseils pour mieux vivre avec au quotidien. Le
témoignage est éclairé par la relecture médicale du Dr
Céline Renouard.
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