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La grande majorité des agresseurs sexuels ne ressemblent
pas à Dutroux ou Fourniret, ce sont des sujets ordinaires :
c’est le père, le voisin qui rend service, l’éducateur
sportif... Ce sont ceux-là que les autrices — thérapeutes
spécialisées reconnues — tentent de soigner. Pour
empêcher la récidive et protéger les femmes et les
enfants.
Les infractions sexuelles sont diverses, allant des
agressions sexuelles jusqu’aux viols, incestes, en passant
par les exhibitions, corruptions de mineur ou pédo-
criminalité, violences sur conjoint avec viol... En France, la
loi oblige les auteurs de violence sexuelle à suivre des
soins psychiatriques. Ce livre est le récit documenté de
ces soins, avant et après le procès, puis après la sortie de
prison.
Les autrices, psychiatre et psychologues cliniciennes font
face à des agresseurs de femmes et d’enfants qui, loin
des clichés, ne sont pas des monstres mais bien souvent
Monsieur tout le monde. Ils sont professeurs, collègues de
travail, bons pères de famille, hommes ordinaires,
rangés... Ces auteurs-là sont les plus nombreux. Dans la
majorité des agressions sexuelles, la victime est une
connaissance.
À travers la présentation de cas cliniques représentatifs,
souvent glaçants, elles décrivent le fonctionnement
psychique de ces hommes et les différentes thérapies
destinées à leur faire prendre conscience de la gravité de
leurs actes, dans le but sommaire d’empêcher la récidive.
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