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Des usines de sardines aux clubs parisiens, le combat de
quatre jeunes femmes pendant les Années folles.
1924, Paris-Douarnenez.
Alors que la "libération des mœurs" secoue la famille
bourgeoise et parisienne de Carol et Suzanne, dans les
sardineries de Douarnenez, c’est la grève qui occupe les
ouvrières. Yarig, jeune "penn sardin", s’y engage corps et
âme, découvrant la force de l’action collective. Quant à sa
sœur Angèle, elle monte à Paris pour travailler comme
bonne dans la famille de Carol et Suzanne. Les quatre
sœurs aux tempéraments et aux rêves si différents vont
se croiser au cours de cette année folle.
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