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L'homme a domestiqué la nuit grâce à l'électricité. Mais
qu'en est-il de la vie de l'homme médiéval quand
l'obscurité règne du coucher au lever du soleil ?
Cet ouvrage raconte ce qui se passe la nuit, au temps où
seule la chandelle lutte contre l'obscurité. La nuit, on
craint le diable, les brigands, les revenants, les sorcières et
les loups-garous. Rixes, homicides, conspirations, adultères
et viols ne sont pas rares. Le travail nocturne, bien
qu'interdit, existe. On se distrait : il y a les veillées, les
chahuts, les feux de joie, les tavernes et les fêtes qui ne
s'achèvent qu'avec le jour. L'auteur décrit aussi le lit, la
chambre, les vêtements de nuit, le sommeil et les remèdes
contre l'insomnie, les rêves. Mais la nuit est surtout
propice à la spiritualité : il est recommandé de prier tard le
soir, quand tout est calme.

Droits vendus: Chine, Corée, Japon, Italie, Pologne, États-
Unis (licence expirée)

Pages :
Format cm :
Prix :
EAN : 9782262009663


