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Mes seins, mon choix !
Pourquoi l'allaitement divise les féministes ?
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A travers une analyse vivante de ['évolution des mentalités,
cet ouvrage questionne ['histoire de l'allaitement d'un point
de vue féministe.

L'allaitement, longtemps la seule forme d'alimentation
fiable pour les nouveau-nés, a toujours eu une place
essentielle dans la société. Quelle a été la place de
l'allaitement dans 'histoire des femmes ? Pourquoi l'a-t-on
rejeté puis revendiqué ? Tant6t considéré comme une tache
aliénante, réduisant les femmes a leur role de mére et les
reléguant au foyer, tantot célébré comme témoin de la
puissance du corps féminin, en quoi l'allaitement est, ou
non, féministe ? Véritable enquéte journalistique, fouillée et
documentée, ce livre s'appuie sur le témoignage de méres
et d'influenceuses pour éclairer le débat et pour permettre
aux femmes de faire en conscience les choix qui leur
conviennent.




