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Comment concilier vie de famille et vie de couple ?
Devenez mentaliste, apprenez à déjouer tous les pièges
qui menacent ou usent les relations amoureuses !
Avec ce livre, vous allez pouvoir préserver, retrouver et
même développer l’amour que vous portez à votre
partenaire en utilisant dans votre vie quotidienne les
techniques de mentalisation qui ont fait leurs preuves en
thérapie. 
Stephan Eliez est pédopsychiatre. D’abord professeur à
l’Université Stanford (Californie), il est aujourd’hui
professeur de pédopsychiatrie à l’Université de Genève. Il
est notamment l’auteur de J’élève un enfant pas comme les
autres. 
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