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Le carnet de rendez-vous pour une vie de couple
épanouie et durable.
Carnet à remplir autour duquel se retrouve le couple une
fois par mois, lors d’un moment privilégié. Guidés par les
différentes questions et de nombreux conseils, les deux
membres du couple échangent, font le bilan du mois
passé : Quels ont été leurs plus beaux moments ? Leurs
échecs ? Un compliment qui a touché ? Un mot qui a
blessé ?  Puis ils préparent le mois suivant : Quels sont
leurs projets ? Leur résolution ? Quand aura lieu leur
prochain dîner en tête-à-tête ? 
Les 12 mois de l’année sont représentés, avec leurs
enjeux particuliers. Le carnet est un bel objet, que l’on a
envie d’ouvrir chaque mois et de garder pour s’y
replonger, y trouver des réponses.
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