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Quand François Truffaut, fougueux critique de
cinéma, fait l’autocritique sans concession de ses
propres films.
En 1981, François Truffaut se prête au jeu de
l’entretien télévisé. Ces entretiens salués par la critique
dressent le portrait d’un homme de lettres et d’images,
humble et discret. Avec franchise et lucidité, le cinéaste
revisite toute sa carrière. Il révèle avec pudeur son
incapacité à revoir ses premiers films – peuplés d’un trop
grand nombre de comédiens disparus –  et n’hésite pas à
juger avec sévérité certains de ses partis pris de mise
en scène. Un récit généreux dans lequel François
Truffaut partage son goût pour le récit et son art de
la mise en scène.
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