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La philosophie et l'expertise d'Isabelle Filliozat relayées
par des histoires d'enfants. L'outil pour désamorcer des
conflits sans blesser quelqu'un.
La collection aide les enfants à comprendre des situations
et à faire face aux émotions qui en découlent (les colères,
les peurs, le manque de confiance en soi, la place au sein
de la famille). La série reprend le même modèle : la vie
quotidienne d’une famille de 2 enfants. Il y a 3 histoires
par thème pour examiner en détails le sujet. À la fin de
chaque histoire, il y a une explication de la psychologue
pour interpréter la situation. C’est pour les parents et les
enfants. Le livre se divise en trois histoires : l’importance
de véhiculer sa colère. L’importance de formuler ses
besoins. L’importance de prendre en considération les
besoins des autres.

Droits vendus: 6 premiers tomes vendus en chilien, grec,
taïwanais, turc
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