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Le défi de Lupita
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Les 4 principes de la sagesse Toltéque aident a vivre en
harmonie avec soi et les autres. Ils sont adaptés au
questionnement des enfants de 6 a 7 ans.

Lors d’'une escapade en forét, Lupita est confrontée a

la moquerie de ses amis. Elle ressent beaucoup de

peine et ne comprend pas pourquoi. Ruben, Diego et Itzel
vont apprendre que les mots ont toujours un effet sur les
autres et qu’il faut toujours les choisir avec soin. Ils
comprendront ainsi ['un des principes de leurs ancétres,
les Toltéques : "avoir la parole impeccable."

- La série met en scene les principes Toltéques dans des
histoires modernes et bienveillantes.

- Un personnage expérimente une situation déstabilisante
dans sa vie quotidienne. Il est guidé par la chamane du
V|llage pour trouver la solution a son probleme en
s’appuyant sur 'un des 4 principes Tolteques.




