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Un ouvrage nécessaire et accessible sur le coming out.
Le coming out n’est pas un moment anodin dans la
vie d’une personne LGBTQ+ et ses proches ne savent pas
toujours comment recevoir cette nouvelle. Ce livre va
aider l’entourage à accompagner au mieux la personne
afin de permettre à celle-ci d’être qui elle veut être. 
Divisé en chapitres thématiques (ne pas vouloir rentrer
dans une case, le genre n’a pas d’âge, coming out et
réseaux sociaux…) qui mettent en avant un ou deux
grands témoignages de personne LGBTQ+ et/ou d’un
parent de personne LGBTQ+.
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