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Votre garde-robe peut changer votre vie.

La "Métamorphose" est un programme unique de conseil
en image créé par Flora Douville. Basée sur [’étude des
couleurs, des matieres et des formes, elle permet de se
révéler aussi bien a Uextérieur qu’a Uintérieur et de
retrouver confiance en soi. Cet ouvrage s’accompagne de
nombreux exercices pratiques, d’exemples, de nuanciers
pour mieux se connaitre et adopter un style vestimentaire
pleinement cohérent avec sa personnalité.




