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Apprendre à se soigner.
Apprendre à soigner avec seulement douze points
d’acupuncture, c’est possible. La technique qui vous est
présentée ici est directement issue de la tradition chinoise
millénaire. Transmise dans un poème par un initié taoïste,
elle permet de rentrer de plain-pied dans le monde de
l’énergétique chinoise. Cette méthode extrêmement simple
d’utilisation, est accessible à tous. Elle est très utile pour un
usage personnel et familial.
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