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Zéro déchet dans ma cuisine

Auteurs: Géraldine Olivo - Delphine Paslin
Editeur : Gallimard
Domaine: Livre pratique

Genres : Cuisine/gastronomie/boissons - Mode de vie
durable

Mots-Clés : Zéro déchets - Métamorphose

Une démarche éco-citoyenne plus que jamais d'actualité.

Les déchets produits par notre alimentation quotidienne
ont droit a une seconde vie ! 40 activités pratiques, simples
et rapides pour les recycler non seulement en recettes de
cuisine mais également en produits cosmétques et
ménagers ou DIY astucieux pour le jardin.




