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Une approche créative et moderne de l'astrologie.
Mathilde Fachan revisite ce savoir ancestral et propose
une lecture du ciel moderne, bienveillante et créative. Pas
à pas, elle accompagne le lecteur à la manière d'un jeu
de pistes, dans l'interprétation de son thème astral, grâce
à un parcours pour construire sa carte du ciel. En
s'appuyant sur un poster à personnaliser, un espace de
prise de notes (l'Astro-journal), chacun pourra faire
émerger ses pistes d'évolution, forger son propre récit
intérieur et faire des planètes ses alliés pour mieux
s'épanouir.
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