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Un état des lieux inédit de la situation des "aidants" dans
le monde, si nombreux et pourtant si peu reconnus. Un
sujet brlilant qui nous concerne tous.

Des millions de personnes prennent chaque jour soin d’un
proche, malade ou handicapé. Ces "aidants" mettent
souvent leur travail, leur scolarité, voire leur santé en
danger, ne comptant ni leur temps, ni leurs efforts. Le Dr
Héléne Rossinot nous livre ici la premiére grande analyse
sur ce sujet briilant. Cet ouvrage nous fait prendre
conscience que ce sujet nous concerne tous et nous fait
porter un autre regard sur ces personnes qui
bouleversent leur quotidien par amour.




