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Un récit intime qui oscille entre poésie et dureté pour
denoncer ’homophobie qui saura parler aux adolescents
et les émouvoir.

Armelle le sait depuis trois ans, elle aime les filles.
L’adolescente solitaire et férue de lecture confie ses peurs
et ses espoirs a son carnet bleu. Elle lui parle d’Inés, une
nouvelle éleve qui l'attire. Lorsque son amie la rejette
violemment, Armelle devient 'objet du mépris et des
insultes de ses camarades. Puis, quand ses parents
découvrent son secret, elle est jetée dehors. Elle n’a que
16 ans quand, cette nuit-13, elle voit la porte de sa

maison se fermer brutalement. Seule dans la rue avec son
carnet, elle doit apprendre a survivre... Mais est-elle
vraiment seule ?




