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Désir, plaisir, contraception, MST… c'est la charge
sexuelle.
La charge sexuelle, affirment Clémentine Gallot et
Caroline Michel dans cet essai engagé et puissant, c'est la
manière dont ce concept se décline dans l'intimité, sous
forme d'un travail parfois pénible, invisibilisé et non
rémunéré. Le but de ce livre est, en plus d'être un état
des lieux, de proposer des clés et des pistes aux
personnes concernées et à celles que cela intéresse, car
une sexualité joyeuse, décloisonnée et inclusive reste
encore à inventer.
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