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Une approche sage de la fin de vie.
Quand la vieillesse ne prend pas des allures de
sagesse, mais dévaste les capacités mentales, psychiques
ou corporelles, doit-on lire ce déclin comme une simple
destruction des facultés et des acquisitions d'une existence
? Ce dépouillement n'est-il pas au contraire l'occasion
d'une lente et dernière transformation ?
C'est le pari que fait Aude Zeller, en relatant les six
dernières années de vie de sa mère et l'accompagnement
dont elle a bénéficié. Ce récit comble un vide dans notre
connaissance de la vieillesse : le savoir
psychanalytique et la spiritualité chrétienne s'y épaulent
de façon très féconde.
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