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Comment devient-on mère ?
À quoi rêve la femme qui attend cet événement banal,
mais pour elle tellement extraordinaire : la naissance de
son enfant ? Comment s’y prépare-t-elle psychiquement ?
Comment expliquer le blues ou la dépression postnatale ?
Que sait-on aujourd’hui des causes psychiques de
l’infertilité ? Comment comprendre les dénis de grossesse
ou les infanticides ? 
Monique Bydlowski, psychiatre, psychanalyste et grande
pionnière de la dimension psychique de la maternité,
répond avec finesse et précision à toutes ces questions.
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