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Kilomeétre zéro
Le chemin du bonheur
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Genres : Roman/fiction

Mots-Clés : Spiritualité - Libération

Et vous, jusqu'oU irez-vous pour sauver une amie ?

Maélle, directrice financiére d'une start-up en pleine
expansion, vit le rythme effréné de ses journées. Cette vie
bien rodée ne lui laisse pas la place aux réves jusqu'au
jour ou sa meilleure amie lui demande un immense
service, question de vie ou de mort. Maélle, sceptique,
accepte la mission malgré elle. Elle rejoint le Népal, ou
l'ascension des Annapurnas sera un véritable parcours
initiatique. Quand la jeune femme prend conscience que
la réalité n'est pas telle qu’elle le pensait, c'est sa propre
quéte qui commence. C'est au cours de rencontres
bouleversantes que Maélle va apprendre les secrets du
bonheur profond et transformer sa vie. Mais réussira-t-elle
a sauver son amie ?
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