
Trains de nuit
30 trajets inoubliables en Europe

Auteurs: Natasha Penot - Thibault Constant
Éditeur : Gallimard Loisirs
Domaine : Livre pratique
Genres : Tourisme/voyages
Mots-Clés : Écosocialisme - Blessure - Dessin - Abbaye -
Violence conjugale - Ralentir - Coucher

Mathilde Barrois, responsable des droits étrangers
"Le voyage autrement, qui réapprend à prendre son
temps, à se laisser porter et à profiter de chaque
moment ! Une plongée dans le monde d’avant, riche de
qualités que nous avons oubliées !"
Un voyage en train de nuit est toujours une aventure.
Les vacances commence-t-elles le jour du départ ou celui
de l’arrivée ? Le temps de trajet est confondu avec
celui des rêves. Le train de nuit est une ode à la
lenteur : pour protéger le sommeil des passagers, les
accélérations sont progressives et les freinages sont
longs. On ne dort jamais parfaitement en train de nuit,
sûrement pour ne pas manquer cette sensation de
voyage et car chaque réveil est toujours une surprise.
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